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Jornada de Puertas Abiertas

Sabado, 30 de Noviembre de 2019
De 11:30h a 13:30h

CONFERENCIA-TALLER
Introduccion a la
KINESIOLOGIA HOLISTICA Y APLICADA

Qué es la kinesiologia: concepto de biofeedback.

Kinesiologia basica: el test muscular y sus respuestas.

Concepto holistico de la salud: disfuncion.

Introduccién al esquema corporal. AR: arm reflex. Mudras.

De qué consta y como es una sesion.

Concepto de propiocepcion. Centralizacion. Ordenadores posturales.
Formas de tratar el cuerpo: maximizar/minimizar.

Concepto de mesénquima.

La importancia de las Cicatrices. Aislamiento. Segmentacion.

(Plazas limitadas. Inscripcion por WhatsApp al 627 855072 o por email: info@centro-do.com)
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